PHUONG PHAP HQC ANH NGU TONG QUAT
(Ap dung cho doi twong tré bat dau hoc tir 5-6 tuéi)

. Nguyén tic

Xem g, thi nghe céi day

Nghe, xem gi, thi n6i cai day

Nghe, n6i gi, thi doc viét cai day

Doc cai gi, viét cai day

Ul tién hoc bang tai trudc. Nghe 14 gbc ré ctia viéc hoc ngdn ngir

Tich da vé luong s& bién dbi vé chat

. Lwa chon phwong phap

Lwra chon phuong phuong phap kép nghia 1a vira sir dung phuong phép ngim tiéng
anh vira str dung phuong phéap 16p hoc. Phuong phap ngim tiéng Anh nghia 14 tao
cho tré c6 dugc mot moi trudng tiéng Anh nhén tao nhu ching dang dugc séng &
mot nude ban xu, dé tré co lugng thot gian da 1on hép thu tiéng anh mot cach tu
nhién. Phuong phéap 16p hoc nghia Ia tré bit dau cé ¥ thirc vé viée hoc va tré s& duoc
hoc chuong trinh hoc nhu hoc trong truong, 16p va ctr duy tri no.

Hoc song ngit ngang hang nghia la tré hoc song song hai ngén ngtr vai hai khai niém
khéac nhau, chiung s€ hoc héi va hiéu biét cac khai niém vé sy vat hién tuong trong
mdi trudng sdng 13 khac nhau bang hai ngén ngir khac nhau, tré hoc cac khai niém
bang tiéng me dé ¢ nha, x4 hoi va trudng hoc, trong khi dé hoc cac khai niém bang

ngoai nglr thdng qua cac trung tam, gia su, hodac qua moi trudng ngoai nglt nhan tao.

. Chuén bi
Thiét bi nghe xem: phu huynh tin dung nhing thiét bi ma gia dinh hién ¢6 nhu smart
tivi, laptop, may tinh, may tinh bang, dién thoai (han ché), dai ¢6 thé nhé (dai craven,

dai hinh giot nudc...) dé tao mdi truong nhan tao vé am thanh va ngir canh cho con



tiép can. nha ndo co diéu kién co thé st dung man hinh chiéu dé tranh anh séang xanh
cO hai.

Ngudn nghe xem: O giai doan nay chi can 14y cac chuong trinh tiéng Anh chuan c
san trén Youtube, cic kénh truyén hinh tiéng Anh (c6 thé dang ky dung chung tai
khoan vé&i phu huynh khac), tai vé dai cho con nghe MP3 (tai truc tiép tir file MP3
hodc chuyén tir MP4->MP3).

Can chuan bi cac hoc cy, hoc liéu khéc phuc vu cho viéc hoc cac ki ning khac nhu
doc, viét nhu: cac ing dung phan mém hoc tiéng anh, sach, vo...

Vi tré khi hoc doc — viét can dén céc tai liéu tiéng anh nhiéu néu ching ta mua
sach in hodc sach photo vé cho con hoc thi lwong tién bo ra ciing kha tén kém khdng
phl hop v6i dai bo phan gia dinh chua c6 diéu kién, cach hiéu qua va giam tai chinh
1a dung cac san pham phan mém 13 t6i wu nhat, chi phi mdi nim cho maot tai khoan

la khéng nhiéu.

Hiéu nang luc cia tré

Luc ndy tré c6 thé bat dau duoc rén luyén ¥ thic né nép hoc tap. Cha me can cho
tré hiéu duogc viéc hoc tap lac nay la nhi€ém vu cua con can hoan thanh mdi ngay,
duong nhién van dam bao thoi gian hoat dong vui choi, phét trién k§ ning sdng, thé
chat cho tré chtr khong thé chi tip chung vao hoc vin hoé.

Trong viéc hoc ngoai ngit ciing vay, chling ta can xac dinh muc tiéu dé 1én ké hoach
hoc tap phu hgp cho con, va d6 dugc coi la mdt nhiém vu can hoan thanh néu cha

me da x&c dinh gitip con hoc ngoai ngir thanh cong.
Qua trinh thuc hién
Pau tién trude khi thue hién cho tré hoc ngoai ngit thi cha me can xac dinh duoc

muc dich hoc, muyc tiéu, ning luc caa con, s& thich va tam Iy cta con dé lya chon 16

trinh hoc phit hop nhét, dé tré hoc mot cach thoai mai nhat, dat hiéu qua cao nhat.



Tré bat dau hoc tir do tudi nay thi viéc nghe nén 4p dung két hop nghe nhac, xem
phim tiéng Anh, nghe cac bai hoc trong cung mot trinh dg, va nghe thu dong két
hop véi chu dong, viéc nghe chu dong duoc uu tién dé ting tbe 6 hoc Vi tré bat dau
tiép can tiéng anh hoi muon.

Giai doan nghe tiéng Anh chia lam hai loai:

+ Nghe xem c6 hinh anh triuc quan sinh dong tao ra ngir canh cho bé lién két duoc
am thanh véi ngit canh dé hiéu noi dung

+ Nghe xem két hop nghe thu dong ndi dung da dugc xem.

Tré hoc két hop cac ki ning doc — viét dé hoan thién diy du 4 k§ niang ciia ngdn
ngir, giup tré ting kha ning phan xa va ting cudng von tir vung ting kha ning doc
hiéu va phét trién k§ ning viét luan sau nay.

Dé viéc doc c6 hiéu qua thi cho tré hoc Phonix trudc, va khi tdp doc nén cho tré

nghe trude doc sau, viéc doc dé hon tré d& chan.

Tién hanh:

Dé mot dira tré ban ngir tiép can ngdn ngit hang ngay binh quan tir 6-8 gid. Do vy
viéc hoc tiéng Anh cho nguoi Viét ciing can khoang thoi gian twong duong dé c6
thé tich da vé luong. Nhung do viéc xem nghe thong qua cac thiét bi dién ra lién
tuc, voi luong hoi thoai lién tuc phat ra thi thoi gian twong duong danh cho nguoi
Viét hoc tiéng Anh khoang 3-4 gid/ngay. Nhung khuyén khich danh cang nhiéu
cang t6t dé tré tich luy duoc nhiéu hon. Cha me can xem xét vé diéu kién, hoan canh
thuc té dé ap dung sao cho n6é phil hop nhat.

Sau khi lya chon dugc phuong phap phu hop cho con, phu huynh lya chon tén céac
chuong trinh tiéng Anh trong phan hoc liéu danh cho tré tir 5 tudi cho con xem nghe
nhung s& hoc tir nhitng tai liéu v6i trinh d6 thap nhét vi tré 5 tudi mdi bat dau hoc
tiéng anh tir viéc xem nghe, tré can c6 sy nd luc hon thi méi theo kip nhitng tré duoc
hoc tir rit nho. Xem ndi dung nao thi phu huynh copy file MP3 cia noi dung dé vao

dai hoic chuyén MP4->MP3 rdi copy vao dai cho con nghe hang ngay moi Ilic, moi



noi déu mang theo dai dé nghe. Pi bét ky dau thi phy huynh c¢b ging deo theo dai
cho con nghe. Cé gang két hop viéc nghe xem tiéng Anh gan lién véi tat ca cac hoat
dong cua tré. Binh thuong ban phai st dung té1 30 lan dé nhé mot tr, con dé st
dung thanh thao, khong thé quén thi ban phai st dung tir d6 50-100, dé luyén nghe
mot ndi dung ban c6 thé phai nghe di nghe lai 1 tuan lién tuc dé ngdm, khong chi
vay lai cOn phai 6n lai thuong xuyén thi méi ghi nhé sdu va stir dung tir d6 mét cach
dé dang. Tuy theo muyc ti€u cu thé, 10 trinh cu thé cha mé s& ¢6 lich hoc chi tiét cho
hop ly.

Viéc nghe xem thi can ¢o lich biéu phu hop dé han ché tac hai dén mét cua tré theo
dd tudi. Hau hét tré tudi nay la phai dén truong hoc nén phai tan dung moi lac, moi
noi vira nghe vira 1am céc hoat dong khac, nghe truéc khi nga dén khi ng duoc 30
phut thi tit, nghe trude khi day budi sang 30 phut, nghe trén duong di... Tuy theo
quan diém ctia mdi ngudi s& ap dung sao cho phu hop, khong can ap dit bat bude
phai theo mét cach ndo dé, chiing ta can linh dong van dung, Vi ngoai ngit hoc né 1a
mot qua trinh, mién sao ching ta c6 thé duy tri déu dan du nhiéu hay it thoi gian
cling dem lai nhirng két qua nén moéng tdt cho tré sau nay phat trién ngoai ng.

Dé viéc nghe xem c6 hiéu qua cao nhat trong d6 tudi ndy la phai xem nghe chu dong
nhiéu két hop nghe dai lic ranh r6i, cd ging chia nho thoi gian xem dé han ché tac
hai cho méit. Mdi bac cha me s& co quan diém khéc nhau v& viéc xem man hinh,
ngudi cho rang khong nén xem nhiéu, ngudi cho rang d6 1a binh thudng, nhung du
quan diém nao di nita thi viéc bao vé tic hai khéng mong mudn 14 can thiét vi c6
nhitng nghién ctru chtrg minh tac hai ciia 4nh sang xanh ctia man hinh 1én mat, néu
tré ¢ nhitng van dé vé mét thi nén xem xét mot cach than trong viéc cho xem man
hinh.

Ttr nhom tudi nay thi viéc xem nghe can dugce thuc hién mét cach chu dong dé dat
hiéu qua cao, tré c6 y thirc hon va can sir dung tu duy logic nhiéu hon cho viéc hoc
do vay cang can su tap chung trong ltc hoc.

Cho tré rén luyén nhimng k¥ ning tinh nén c6 thé cho tap to, tap viét (¢ thé xem chi
tiét tai day), do tudi nay bat dau cho tré hoc hai ki nang doc — viét dé phét trién



toan dién, ting cuong von tir vung. V6i ki nang doc thi chia 1am hai loai 1a tap doc
va doc hiéu. Cho tré hoc Phonix tiéng Anh trude gilp cho viéc phat am dugc chudn
ban ngtr hon. Tap doc, thi cho tré doc theo 10 trinh doc vet — doc tron, sau d6 mai
doc hiéu, c6 thé doc trén cac tng dung phan mém c6 tinh ning hd tro viéc doc, hoic
doc sach kém loa dai dé nghe lai khi chua biét cach doc, hodc chi doc sach khi tré
dat trinh d6 doc tot. Vi k¥ nang viét, du tién cho tré tap to chit trudc sau d6 moi
viét sau, gidng nhu viéc hoc chit ngén ngit me dé, tiép theo cho tré nhin chir viét lai,
nghe viét lai, cudi cung viét tu luan. Qua trinh hoc toan dién 4 ky nang cu duy tri
déu dan ngay tir ddu dé hd tro t6t cho viée ghi nhd va sir dung, tuy theo luong thoi
gian hoc tiéng anh khac nhau thi két qua s& khac nhau, thoi gian thanh thao ngoai
ngir s& khac nhau, ¢d diéu chic chin véi su kién tri duy tri qué trinh hoc tap déu din
thi sém hay muon tré ciling thanh thao ngoai ngtt nhu nguoi ban xu, chi can su nd
lwc hon nua thi viée theo kip nhimg tré dugc hoc tiéng anh tir sém 12 rat kha thi.
Dbi v6i qua trinh hoc toan dién cung luc 4 k¥ ning thi tiy theo nhu ciu, muc tiéu
khéc nhau cha me s& 4p dung linh hoat 16 trinh cho tré. Nhung yéu té quan trong ddi
v6i mot dira tré ¢ Viét Nam hoc ngoai ngir 14 yéu t6 dau vao, chung ta nén uu tién
dau vao ngoai ngir d6 1a k¥ ning nghe — doc, vi chi c¢6 cach nap cang nhiéu thi dén
mot thoi diém nao d6 du vé luong thi s€ bién d6i vé chat rat nhanh, va viéc hoc céc
k¥ ning con lai tré nén dé dang. Viéc ching ta &p dung phuong phap hoc ngoai ngit
tir khi tré con nhé s& ¢o nhiéu thoi gian dé c6 duoc mot 19 trinh hoc tap nhe nhang
cho tré huéng t&i muc tiéu nao do6 trong tuong lai, vi tré con qua trinh rt dai dé hoc
o truong hoc Viét Nam trude khi st dung ngoai ngt cho mdt muc tiéu quan trong.
Trong giai doan nay tuy theo dicu kién cua gia dinh c6 thé lya chon cach hoc ¢6 phi
hay tu hoc dé tiét kiem, duong nhién mdi cach s& c6 vu nhuogc diém khac nhau, va
cach nao ciing c¢6 phuong phap hiéu qua, tdi vu riéng, co diéu hiéu qua cua mdi
phuong phép né ciing s& c6 su khac nhau, chat lugng khac nhau, thoi gian dat dugc
muc tiéu khac nhau, nhung quan trong né 1a hop véi diéu kién ma mdi gia dinh ¢
thé 4p dung dugc va dat dugc muc tiéu tré ¢ thé sir dung thanh thao ngoai ngir. Nén

ching ta hoan toan co thé linh hoat lya chon. R4t nhiéu cha me chi bang kinh



nghiém, tim hiéu thém rdi 4p dung cho con ho ciing dat nhiing thanh cong 16n, do
vay s& khong c6 mot phuong phép nao 1a tuyét dbi, nhung nd s& c6 mot chiét Iy hoc
ngoai chung cho tat ca va déu dem lai hiéu qua, tir do s€ c6 nhiing bién thé caa n6
dé linh hoat cho timg ddi tugng.

Ap dung quy tic 10.000 gio luyén tap 6 chu dich cho mot cong viée s& gilp con co
nén tang ving chac. Su thanh cdng nhanh hay cham, chét lugng tot hay khdng trong
viéc hoc tiéng Anh ty 1€ thuan vai thoi gian danh cho viée tich luy tiéng Anh cung

v6i mot phuong phap, 16 trinh tét.

Phan bé thoi gian xem trén thiét bi dién tir:

Ap dung nay 1a mirc trung binh, an toan dé bao vé tac hai cho mét cua tré theo cac
ngudn nghién ctru khac nhau. Thong qua nhirng nghién ctru ching toi dua ra tiéu
chuan binh quan nhu sau:

Tré 5 tudi tré 1én: Xem khong qué 2 gid/ngay, chia nhod mdi 1an xem khong qua 45

phat.

Tuong tac tiéng Anh

Viéc tuong tac tiéng Anh déng vai trd quan trong trong viée st dung thanh thao
ngoai ngit d6. Di vai bé tiép xuc tiéng Anh tir 3-4 tudi thi nén c6 thém su twong
tac bang Flash Card hoic thué gia su twong tac truc tiép hodc cha me gioi tiéng Anh
c6 thé twong tac voi con hoic hoc ¢ trung tm nham ting cudng nhanh hon gidp con
som bat noi. Viéc cha me tuwong tac tiéng anh voi con, tuy theo quan diém ctia mdi
cha me vé van dé nay, c6 ngudi cho rang khong nén vi lo giong cua cha me chua
chuan, c6 nguoi cho rang no tot cho phan xa va kha nang sir dung tiéng Anh, khi
nghe giong ban x{r chi mat khoang thoi gian 1am quen 12 s& van giao tiép tot...co rat
nhiéu quan diém Khéc nira, do vay tuy theo quan diém mdi ngudi ching ta s& c6 lua
chon riéng, mdi lwa chon chic chin s& c6 nhimg két qua khac nhau, nhung chung
quy lai thi c6 mot diéu toi chéc chin 14 tré co thé st dung thanh thao tiéng Anh, co

chang thi c6 su khac nhau ¢ giong néi, duong nhién quan diém tot nhét 1a hoc voi



gido vién ban xr v6i giong Anh 16n (néu c6 thé). Cha me c6 kha ning giao tiép véi
con thi khi tuong tac khong dugc 16ng ghép cac ngdn ngir khac nhau, chi sir dung
duy nhat mot ngén ngir khi trong tac theo kiéu gid ndo ngén ngi dy, chir khdng noi
14n 16n nhau. Néu nam ngoai truong hop trén cha me khéng ¢ diéu kién dé cho con
hoc ndi thi cha me cur tap chung cho con hép thu dau vao tiéng anh vé1 4 k¥ ndng
nghe — néi twong tdc mot chiéu — doc — viét that tbt, con viéc ndi tiéng Anh c6 turong
tac hai chiéu thi khi ndo c6 diéu kién thi hoc ciing khdng sao.

Vi¢c tuong tac tiéng Anh v&i con can duoc nghién ctru k¥ trude khi thuc hién dé
tranh nhimg sai 1am anh hudng dén sau nay rat kho sira. Puong nhién tuy theo diéu
kién, hoan canh khac nhau sé& c6 su lua chon khac nhau dé c6 méi truong tuong tac
mién sao dat duge muc tiéu con cé thé nghe nodi tiéng Anh thanh thao nhu nguoi

ban ngit, va tuy theo quan diém nhu ndi & trén s& c6 nhitng lya chon khéac nhau.

Hwéng din cach dé cé thé danh dwoc thoi gian hoc tiéng anh cho tré da di hoc
Giai doan tré di hoc & trudng s& dan t6i viéc khong c6 nhiéu thoi gian dé hoc tiéng
Anh, nhét 13 v6i nhitng ban khi di hoc méi bit dau tiép can tiéng Anh thi thoi gian
hang ngay cho tiéng Anh 12 rat can thiét, d6 1a mdi lo ling ctia nhiéu cha me khi xac
dinh cho con hoc tiéng Anh mét cch nghiém tdc va cé muc tiéu rd rang.

Chung ta c6 khoang thoi gian quan trong dé tan dung cho viéc hoc d6 1a dip nghi
nghé, cha me hay tin dung thoi gian nay dé chuan bi cho con nhing kién thirc cta
hai mén toan va tiéng viét trude khi con téi trudng, vi cdc mon khac thudng chi can
hoc trén 16p 1a du. Hay cho tré tu hoc va lam bai tap khoang 3 vong trong dip hé dé
tré tu v& ra va hiéu khoang 70-80%, con lai nhiing kién thic nao chua hiéu ra thi
khi vao nam hoc ¢ giang bai 1a con s& hiéu ra hét. Mdi ngay trong dip hé chi can
b6 ra nira ngay cho tré ty hoc, trong 3 thang he tré s& hoc dugc hét chuong trinh cia
ca nam hai mén toan va tiéng viét. Cha me can chi y 1a muc tiéu 1a hoc dé v& dan
kién thtc trude khi vao nam hoc nén viéc con lam sai 1a binh thuong, mdi vong lam
thi con s& v thém va s& dung nhiéu hon. Thoi gian con lai trong hé con sé& hoc tiéng

Anh. Thyc hién nhu vay khi trong nim hoc chinh khoa tré s& dam bao viéc hoc kién



thirc trén 16p tét ma vé nha khong can phai hoc nita chi can hoc tiéng Anh, tham tri

khéng can hoc thém thay co.

Dé hiéu thém cu thé cdch dp dung thi quy doc gid cé thé fim doc thém ¢ cdc nji dung
khac trén website sé c6 dwoc CAu trd 107 hodc dé lgi tin nhédn cho chng toi sé trd 1oi gidp

ban.
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